


Mae awtistiaeth yn effeithio ar oddeutu un o bob 100 o blant. Bydd o fudd i’r plant rheiny sy’n mynd i
ysgolion prif ffrwd os yw’r staff a’u cyfoedion yn deall eu hanghenion ac yn gwybod sut i ymateb iddyn
nhw.

Nod y llyfr hwn yw cynyddu ymwybyddiaeth o awtistiaeth ymhlith disgyblion ysgolion cynradd prif ffrwd.
Mae fersiwn llyfr comics ar gael hefyd a allai apelio’n fwy at ddisgyblion Cyfnod Allweddol 2.

Ar o6l darllen y llyfrau hyn, gall y plant ymrwymo i fod yn Archarwyr Awtistiaeth a derbyn tystysgrif
drwy’r wefan hon:

www.AutismWales.org

Mae’r adnodd hwn yn rhan o gynllun ‘Dysgu gydag Awtistiaeth’, a’i nod yw cynyddu ymwybyddiaeth o
awtistiaeth drwy’r ysgol gyfan.

Mae rhagor o wybodaeth am y cynllun ac adnoddau ychwanegol ar gael ar wefan:
www.AutismWales.org//cy/addysg/rwyn-gweithio-mewn-ysgol-gynradd/

Awdur y llyfr yw Johanna Manikiza, Arweinydd Cenedlaethol Datblygu ASA, a’r
darlunydd yw Amy Moffitt.
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Dyma Archarwyr Awtistiaeth!

Maen nhw’n ddewr ac yn gryf, ac yn gwneud yn siwr
bod ffrindiau gan blant ag awtistiaeth bob amser. Maen
nhw’n gwybod bod plant ag awtistiaeth yn arbennig, yn

dalentog, ac weithiau, yn gwybod am stwff cwl iawn!












Yn nes ymlaen, mae Dylan yn ffonio’r
archarwyr a bant 4 nhw i’w helpu.



Gofynnodd Dylan i Aled
‘hongian rownd’ gydag
e, ond dyw Aled ddim yn
deall. Mae e’n meddwl
bod Dylan eisiau
‘hongian rownd’ go
iawn. Ceisio gofyn i
Aled ddod i chwarae
gydag e mae Dylan.

































































